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Médicament 
(taille réelle) 

                                                                                              
 

Conservation Entre 15-25°C dans le flacon d’origine Température ambiante (< 25°C) Entre 2 et 8°C ou 42 jours à température 
ambiante (< 25°C) 

Disponibilité 
Ville – Hôpital 

Prescription initiale hospitalière 

Ville – Hôpital 

Prescription initiale hospitalière 

Ville – Hôpital 

Prescription initiale hospitalière 

 
 
En cas d'oubli, prendre dès que possible la dose oubliée, puis poursuivre le traitement comme auparavant.  
Ne pas prendre de dose double pour compenser la dose oubliée. 
 
 

Posologie 
usuelle  

lever 

 
petit déjeuner 

 
matinée  

midi 
après-
midi 

 
dîner 

 
coucher 

Administration 

Videx®        
 

- Administration à jeun 2 heures avant ou 2 
heures après le repas. A intervalle d’une 
prise de médicament pouvant interférer avec 
son absorption. 

Zerit®  

 

 

 
  

 

 

- Une prise toutes les 12 heures, sans 
contraintes alimentaires. 

- Les gélules contiennent du lactose 
(attention en cas d’allergie). 

Kaletra®   

 
    

 
 - Administration au cours des repas ou 

avec un peu de nourriture. 

 
 

En pratique 

Avec Videx et Zerit, vous devez contacter votre médecin si les événements suivants surviennent :  

• engourdissement permanent, fourmillements ou douleurs dans les pieds et/ou dans les mains (cela peut indiquer le début d’une 
neuropathie périphérique, un effet indésirable au niveau des nerfs) 

• douleur abdominale, nausées ou vomissements (ce qui peut indiquer qu’une pancréatite ou un dysfonctionnement hépatique) 

 

Videx doit toujours être pris à jeun : le repas peut diminuer son absorption , et donc son efficacité. Eviter les boissons acides (jus de 
fruit car dégradation rapide du produit) ou gazeuses. 

 

Kaletra se conserve à une température entre 2 et 8°C ou 42 jours à température ambiante (< 25°C). Ses effets secondaires les plus 
fréquents sont digestifs (diarrhées). 

 

VIH – Fiche Médicament N°29 
Disponible sur :  www.pharemed.com 

 
VIDEX® + ZERIT® + KALETRA® 

didanosine (ddI) inhibiteur nucléosidique de la transcriptase inverse (INTI) 
stavudine (d4T) inhibiteur nucléosidique de la transcriptase inverse (INTI) 

lopinavir + ritonavir (LPV/r) inhibiteur de la protéase (IP) 

 

         

VIDEX ZERIT KALETRA 


