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Médicament 
(taille réelle)  

Formes galéniques 
- Comprimé pelliculé à 300 mg (jaune) — étui de 60, sous plaquettes thermoformées (chlorure de polyvinyle/ALU).  

- Solution buvable à 20 mg/ml arôme fraise- banane (aqueuse ; jaune clair à légèrement opalescente) — flacon (PEHD) de 240 ml (avec 
pipette doseuse graduée de 10 ml avec adaptateur). 

Conservation 
- Température ambiante (< 25°C).  

- Solution buvable : < 25°C. Ne pas conserver plus de 2 mois après ouverture 

 
En cas d'oubli, prendre dès que possible la dose oubliée, puis poursuivre le traitement comme auparavant.  
Ne pas prendre de dose double pour compenser la dose oubliée. 
 

Posologie usuelle  
lever 

 
petit déjeuner 

 
matinée 

 
midi 

 
après-midi 

 
dîner 

 
coucher 

Administration 

Adultes et 
adolescents 

300 mg x 2/j 
 

 
   

 
 

- Une prise toutes 
les 12 heures, sans 
contraintes 
alimentaires 

Adultes et 
adolescents 

600 mg x 1/j 
 

 

     

- Une prise par 
jour, le matin 

OU le soir, sans 
contraintes 
alimentaires 

Enfants 

8 mg/kg x 2/j 
 prise    prise  

- La solution 
buvable contient 
du sorbitol et du 
propylène glycol 

 

Contre-indications 
- Hypersensibilité connue à l’abacavir ou à l’un des excipients de la spécialité 

- Insuffisance hépatique sévère 

Interactions 
médicamenteuses 

cliniquement 
significatives  

(selon le GTIAM) 

* inducteurs enzymatiques puissants tels que rifampicine, phénobarbital, phénytoïne  

* éthanol, méthadone, rétinoïdes 

Principaux effets 
indésirables 

- Effets communs INTI : nausées, vomissements, toxicité mitochondriale (acidose lactique et hépatomégalie avec stéatose hépatique, rare 
mais potentiellement mortel) 

- Hypersensibilité (3 à 5%) : fièvre, malaise, rash, intolérances gastro-intestinale, respiratoire. Signes disparaissant dans les 2 jours après 
arrêt du traitement. Ne pas réintroduire (risque de reprise et aggravation des symptômes dans les heures suivantes, avec hypotension sévère 
mettant en jeu le pronostic vital) 

- Réadministration prudente si arrêt pour autre cause qu’hypersensibilité 

En pratique 

L’administration en 1 prise par jour ne concerne que l’adulte et l’adolescent. 
Pour passer de 2 prises/j à 1 prise unique le matin : la veille 300 mg matin et 300 mg le soir, puis le lendemain matin, 600 mg  
Pour passer de 2 prises/j à 1 prise unique le soir : le matin, prendre 300 mg, puis le soir, 600 mg et ensuite tous les soirs 600 mg 
Une carte de mise en garde est incluse dans la boîte de Ziagen pour vous rappeler, ainsi qu’à l’équipe médicale, le risque d’hypersensibilité 
à Ziagen. Vous devez la détacher, la compléter et la conserver sur vous en permanence.  

Si vous présentez une éruption cutanée ou des symptômes appartenant à au moins deux des catégories suivantes (fièvre; essoufflement, maux 
de gorge ou toux; nausées, vomissements, diarrhée ou douleurs abdominales; fatigue, courbatures sévères ou sensation de malaise général), 
appelez immédiatement votre médecin, qui vous dira si vous devez arrêter de prendre Ziagen.  

Si vous avez arrêté Ziagen en raison d’une réaction d’hypersensibilité, vous ne devez jamais reprendre Ziagen ou tout autre médicament 
contenant de l’abavacir / Trizivir : cela pourrait entraîner en quelques heures une mise en jeu du pronostic vital (avec hypotension artérielle), 
voire le décès.  

Restituez à la pharmacie les médicaments restants afin d’éviter toute reprise du médicament. 
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ZIAGEN® 
abacavir (ABC) inhibiteur nucléosidique de la transcriptase inverse (INTI) 

 


