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Médicament 
(taille réelle) 300 mg   150 mg  

Formes galéniques 

- Comprimé pelliculé à 300 mg (blanc) — flacon (PEHD) de 30.  

- Comprimé pelliculé à 150 mg (blanc) — flacon (PEHD) de 60.  

- Solution buvable à 10 mg/ml arôme fraise- banane (limpide, incolore à jaune pâle) — flacon (PEHD) de 240 ml avec pipette doseuse 
graduée 10 ml et adaptateur 

Conservation 
- Comprimés: température ambiante (< 25°C) à l’abri de la lumière 

- Solution buvable : < 25°C. Ne pas conserver plus d’un mois après ouverture 

 
 
En cas d'oubli, prendre dès que possible la dose oubliée, puis poursuivre le traitement comme auparavant.  
Ne pas prendre de dose double pour compenser la dose oubliée. 
 
 

Posologie usuelle  
lever 

 
petit déjeuner 

 
matinée 

 
midi 

 
après-midi 

 
dîner 

 
coucher 

Administration 

Adultes et 
adolescents 

300 mg x 1/j  
 
 
 

ou 

     

 
ou 

 

 

 

- Administration 
sans contraintes 
alimentaires 

150 mg x 2/j  
posologie selon 
CL.créat chez 

l’insuffisant rénal 

 

 

   

 

 - Administration 
sans contraintes 
alimentaires 

Enfants 

4 mg/kg x 2/j 
 prise    prise  

- La solution 
buvable contient 
du saccharose 
(200 mg/ml) et du 
propylène glycol 

 
Contre-indications - Hypersensibilité connue à la lamivudine ou à l’un des excipients de la spécialité 

Interactions 
médicamenteuses 

cliniquement 
significatives  

(selon le GTIAM) 

* faible probabilité d’interactions métaboliques. 

* zalcitabine 

Principaux effets 
indésirables 

- Effets communs INTI : nausées, vomissements, toxicité mitochondriale (acidose lactique et hépatomégalie avec stéatose hépatique, rare 
mais potentiellement mortel) 

- Toxicité faible et transitoire 

- Cytopathie mitochondriale chez les nouveau-nés dont la mère a reçu l’association ZDV/3TC 

En pratique Epivir comprimé de 300mg permet une seule prise par jour (le matin ou le soir).  

 

VIH – Fiche Médicament N°5 
Disponible sur :  www.pharemed.com 

 
EPIVIR® 

lamivudine (3TC) inhibiteur nucléosidique de la transcriptase inverse (INTI) 

 


