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NB : LES DIFFERENCES VIS-A-VIS DE LA FORME CAPSULE SONT SOULIGNEES 
 

 
Médicament 
(taille réelle) 

 
 

Formes galéniques Comprimé pelliculé  à 200 mg de lopinavir et 50 mg de ritonavir — Flacon (PEHD) de 120. 

Conservation Température ambiante (< 25°C) 

 
En cas d'oubli, prendre dès que possible la dose oubliée, puis poursuivre le traitement comme auparavant.  
Ne pas prendre de dose double pour compenser la dose oubliée. 
 

Posologie usuelle  
lever 

 
petit déjeuner 

 
matinée 

 
midi 

 
après-midi 

 
dîner 

 
coucher 

Administration 

Adultes et adolescents 

LPV/RTV : 400/100 mg x 
2/j (augmenter la dose 
pour ajustement en cas 

d’association aux INNTI) 

  

 
    

 
 

Pas de contrainte vis-
à-vis des repas 

Les comprimés 
doivent être avalés 
entiers avec un verre 
d’eau, sans être ni 
mâchés, ni coupés,ni 
broyés. 

 
 

Contre-indications 
- Hypersensibilité connue à l’un des principes actifs ou excipients de la spécialité 

- Insuffisance hépatique sévère 

Interactions 
médicamenteuses 

cliniquement 
significatives  

(selon le GTIAM) 

* contre indication : astémizole, , bépridil, cisapride, , dihydroergotamine, ergotamine, , gestonorone, millepertuis, mizolastine, , pimozide, 
quinidine, rifampicine, simvastatine, vardenafin si > 75 ans. 

* association déconseillé : désogestrel, éthinylestradiol, étonogestrel, halofantrine, lévonorgestrel, lynestrénol, medroxyprogestérone, 
norethistérone, norgestriénone, primidone, rifabutine, sildénafil, triazolam, toltérodine 

* précaution d’emploi : acénocoumarol, aminophylline, atorvastatine, buprenorphine, carbamazépine, ciclosporine, clarithromycine, 
fentanyl, fluindione, fosphenytoine, méthadone, phénytoïne, midazolam, phénobarbital, primidone, rifabutine, sirolimus, tacrolimus, 
tadalafil, théophylline, warfarine 

Principaux effets 
indésirables 

- Effets communs des IP : Lipodystrophie (redistribution de la masse grasse corporelle, diminution de la graisse périphérique sous-cutanée, 
augmentation de la graisse intra-abdominale, hypertrophie mammaire, accumulation de graisse rétrocervicale); Anomalies du métabolisme 
glucidolipidique (hypertriglycéridémie, hypercholestérolémie, résistance à l’insuline et hyperglycémie, apparition ou aggravation d’un 
diabète); Troubles musculaires (augmentation des CPK, myalgie, myosite, rhabdomyolyse); Augmentation des saignements spontanés 
chez le patient hémophile; Troubles gastro-intestinaux (nausée, diarrhée, flatulence, vomissement, douleur abdominale, dyspepsie) 

- Douleurs abdominales, diarrhées nausées, vomissements 

- Asthénie, céphalées, somnolence 

- Élévation des transaminases, amylases, gamma GT 

En Pratique 

La quantité de principe actif reste la même qu’avec  les capsules mais le  nombre de doses est plus faible (2 x 2 comprimés au lieu de 
3 x 2 capsules)  

Par rapport à la forme capsule, cette forme comprimé présente d’autres avantages : pas de contrainte vis-à-vis des repas, 
conservation à température ambiante ; le changement d’excipients devrait améliorer la tolérance gastro intestinale. 
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KALETRA® comprimé
lopinavir + ritonavir (LPV/r) - inhibiteur de la protéase (IP)

 


